
 

Zebranie rodziców 
WRZESIEŃ 2023



Kadra: 
Dyrektor – Angelika Banach 
Dyrektor ds. finansowo-administracyjnych – mgr inż. Tomasz Łągiewka 

Wsparcie terapeutyczne: 
Psycholog – mgr Aleksandra Janik 
Pedagog specjalny / Pedagog - mgr Aneta Łągiewka 
Logopeda / Neurologopeda - mgr Joanna Napierała 
Terapeuta SI – mgr Aneta Łągiewka, mgr Marta Arcisz 
Fizjoterapeuta – mgr Magdalena Skowron i mgr Magdalena Grygiel 

Opiekunowie: 
Grupa maluszków - Pingwinki: 

1. Natalia Gąsior 
2. Sabina Mosz 

Grupa średniaków – Słoniątka 
1. Mgr Marta Arcisz 
2. Katarzyna Kasprzyk 
3. Julia Szlensog 

Grupa młodszych starszaków – Delfinki: 
1. Barbara Czaicka 
2. Agnieszka Dyrbuś 
3. mgr Liudmyla Smolska 

Grupa starszaków – Kangurki: 
1. Mgr Małgorzata Padiasek 
2. Aleksandra Wójcik 
3. Anastasiia Iliukowa 

Pielęgniarka – mgr Iwona Ciesielska 

Pomoc – Lucyna Gordzielik i Iryna Khrystenko 
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Statut i regulamin żłobka 

Statut i regulamin określają zasady funkcjonowania żłobka oraz prawa i obowiązki wzajemne. 
Każdy rodzic winien zapoznać się z powyższymi dokumentami oraz procedurami stanowiącymi 
załącznik do regulaminu. Przestrzeganie zapisów wspomnianych dokumentów jest bezwzględnym 
warunkiem korzystania z usług żłobka. 

Godziny otwarcia:	 	 6:00 – 17:30 

Nie ma możliwości pozostawienia dziecka poza wyznaczone godziny otwarcia, w przypadku 
nieodebrania dziecka w godzinach otwarcia opiekun będzie zmuszony wezwać policję i 
powiadomić opiekę społeczną. 

W ramach opłaty dziecko ma zapewnioną 10 godzinną opiekę, każda rozpoczęta kolejna godzina 
pobytu dziecka jest płatna w wysokości 100 zł. 

Każdy rodzic winien zadeklarować godziny pobytu dziecka i przestrzegać wskazanych godzin. 
Zmiana zadeklarowanych godzin jest możliwa w każdym czasie z dwutygodniowym 
wyprzedzeniem. W przypadku konieczności przyprowadzenia dziecka wcześniej niż w 
zadeklarowanych godzinach należy zgłosić ten fakt z co najmniej dwudniowym wyprzedzeniem. 

Catering i diety 

Posiłki dostarczane są przez firmę cateringową Refleks z Opola. Obowiązuje 4-tygodniowy 
jadłospis dostępny na tablicy ogłoszeń i stronie internetowej.  

Posiłki podajemy w 4 turach: 

1. 8:45 – 9:15	 	 śniadanie 

2. 11:00 –11:30	 	 obiad - drugie danie 

3. 14:00 - 14:30 		 obiad - zupa 

4. 15:30 – 16:00	 	 deser 

Istnieje możliwość zamówienia diety eliminacyjnej, jednakże każdą dietę proszę konsultować z 
lekarzem. Tylko dieta zalecona przez lekarza będzie mogła zostać stosowana w żłobku. 
Nieodpowiednia dieta może spowodować niedobór witamin, minerałów i składników odżywczych 
niezbędnych dla prawidłowego rozwoju dziecka. Oczywiście diety, które wynikają z przyczyn 
religijnych traktowane są odrębnie. Należy jednak pamiętać o bilansowaniu jej w sposób 
adekwatny do potrzeb dziecka. 

Zarówno nadwaga jak i niedowaga u dzieci jest sygnałem niepokojącym wymagającym konsultacji 
ze specjalistą.  
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Nieobecność dziecka 

Każdą nieobecność dziecka w żłobku zgłaszamy: w przypadku absencji planowanej - najpóźniej na 
dzień przed nieobecnością, w przypadku nieprzewidzianej absencji - w pierwszym dniu 
nieobecności dziecka najpóźniej do godz. 8:00 przez aplikację INSO. Zgłoszenie nieobecności po 
tej godzinie będzie skutkowało naliczeniem opłaty za wyżywienie. Prosimy również o podawanie 
w miarę możliwości informacji na temat dnia powrotu dziecka do żłobka. 

Zaświadczenia lekarskie i podawanie leków 

O powrocie dziecka do żłobka po przebytej chorobie decyduje w każdym przypadku lekarz.  

W przypadku wystąpienia u dziecka gorączki należy odebrać dziecko najpóźniej w ciągu godziny 
od zgłoszenia tej kwestii przez opiekuna. Opiekun nie może podawać żadnych leków za wyjątkiem 
sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia dziecka i przy chorobach przewlekłych. W przypadku 
chorób przewlekłych należy dostarczyć zaświadczenie od lekarza dotyczące leku, jego stosowania i 
dawkowania. 

Opiekunowie nie są uprawnieni do stosowania u dzieci kropli do nosa, „fridy”, kropli do oczu 
maści na dziąsła, leków przeciwbólowych i gorączkowych itp. 

Zabawki, kolczyki i inne ozdoby 

Na salę nie wnosimy zabawek. Pozostawiamy je w szatni, odstępstwo dotyczy „przytulanek” 
głównie w przypadku dzieci w okresie adaptacyjnym. Na terenie żłobka zabawki muszą mieć 
odpowiednie certyfikaty i atesty, ponadto istnieje groźba zadławieniem czy skaleczeniem przez 
inne dzieci. Opiekunowie nie mogą odpowiadać za ewentualne zniszczenie lub zgubienie 
zabawek. Dzieci na terenie żłobka nie mogą bawić się telefonami, uszkodzonymi samochodzikami, 
małymi elementami itp., zagraża to bowiem zarówno ich bezpieczeństwu jak i pozostałych dzieci. 

Kolczyki u dzieci są nie wskazane. Jedyne dopuszczalne kolczyki to wkrętki. 

Należy wystrzegać się małych spinek do włosów, gumek i spinek z drobnymi ozdobami, 
bransoletek zegarków łańcuszków ozdób, koralików i cekinów na odzieży i obuwiu. 

Co powinno być w szafce dziecka - niezbędnik malucha 

W szafce dziecka powinny znajdować się: 

− pampersy min. 5 szt./ dzień, 
− ubrania na zmianę min. 2 koszulki krótki lub długi rękaw, spodnie, spodenki lub rajstopy, 

skarpetki min. 2 szt. (zależnie od pory roku i pogody), majtki, czapka z daszkiem/czapka 
zimowa, skarpetki antypoślizgowe. 
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W szatni zostawiamy tylko takie rzeczy, które służą dziecku i mogą być wykorzystane przez 
opiekunów. Nie wolno pozostawiać w szatni artykułów spożywczych wcześniej otwartych, 
częściowo spożytych, mleka w butelce i innych napojów, owoców itp. Pamiętamy o zapasie 
pampersów tak, aby w przypadku takiej potrzeby osoba odbierająca dziecko miała również na 
przebranie. 

Buty oraz odzież wierzchnią dzieci wkładamy do szafek, aby uniknąć ewentualnych pomyłek. 

W pierwszym tygodniu każdego miesiąca przynosimy 2 opakowania chusteczek nasączonych 
(dzieci korzystające z nocników i ubikacji – 1 opakowanie). Chusteczki służą nie tylko do 
wycierania dzieci podczas przewijania, ale również do wycierania buzi i rączek po posiłkach, 
podczas spacerów, zajęć itp. 

Jeśli dziecko korzysta z butelki, niekapka lub smoczka należy przynieść je w pierwszym dniu 
pobytu dziecka i sukcesywnie wymieniać w przypadku zużycia. Jeden smoczek zostaje w żłobku. 

Czystość 

Dzieci przyprowadzamy do żłobka czyste oraz w czystych ubrankach i odpowiednio dopasowanych 
do wieku i wielkości dziecka. Czyste i niewpadające do oczu włosy, czyste i obcięte paznokcie. W 
przypadku odparzenia pieluszkowego stosujemy środki lecznicze a nie zapobiegawcze.  

Dzieci są „nocnikowane” od momentu, gdy tylko wykazują chęć siadania na nocnik. Zachęcamy 
rodziców dzieci korzystających z nocników i ubikacji, aby podczas leżakowania dzieci korzystały z 
podkładów jedno lub wielorazowych zamiast pampersów. 

Uczymy dzieci samodzielnego spożywania posiłków przy pomocy sztućców, rozbierania i ubierania 
się oraz mycia i wycierania rączek i buzi. 

Opłaty, terminowość, ubezpieczenie. 

Opłata stała za żłobek wynosi 800 zł / miesięcznie, płatna do 10-go każdego miesiąca po 
otrzymaniu faktury. Do opłaty stałej dolicza się koszty wyżywienia 16,00 zł za każdy dzień pobytu 
dziecka. Opłata za wyżywienie nie jest naliczana za zgłoszone dni nieobecności dziecka. 

Proszę o przestrzeganie terminu płatności! 

Planujemy podwyższenie opłaty stałej o 250 zł od stycznia 2024 r., co związane jest z 
podwyższeniem najniższej płacy krajowej oraz wzrostem cen i opłat eksploatacyjnych (gaz, energia 
elektr., woda, śmieci, ścieki itp.). 

Ubezpieczenie NNW 

Ubezpieczenie do wyboru: 
- Compensa - kwota 52 zł za rok 
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Szczegóły u dyrekcji. 

 
Wyprawka. 
Koszt 50 zł/ semestr. 
 

Dni wolne. 

1. W 2023 roku od września do grudnia nie planujemy dodatkowych dni wolnych innych niż dni 
wolne ustawowo. 

2. W roku 2024 żłobek będzie nieczynny: 

- 2 maja  

- 31 maja (dzień po bożym ciele) - tego dnia odbywać się będzie Festyn Rodzinny 

- 23 grudnia i 24 grudnia i 27 grudnia - przerwa świąteczna 

W roku 2024 planujemy przerwę urlopową w okresie 12-23.08.2023 r. w związku z czym opłata 
będzie obniżana od stycznia do sierpnia 2024 r. o 50 zł miesięcznie. W przypadku wcześniejszego 
rozwiązania umowy, ulga wakacyjna podlega zwrotowi w wysokości jej udzielenia. 

3. Dnia 31.12.2024 r. Jesteśmy czynni od 6:00 do 16:00. 

Szanowanie zabawek. 

W żłobku przestrzegamy zasady szanowania cudzej własności, dotyczy to zabawek, ale również 
odzieży, mebli, sprzętu. Nie pozwalamy dzieciom jeździć po ścianach samochodami czy też 
wycierać brudne rączki o ubrania, stoły itp. Szanujemy książki i uczymy dzieci prawidłowego 
korzystania z nich. 

Zachowanie w szatni. 

Prosimy o zwrócenie szczególnej uwagi na zachowanie dzieci w szatni: 
− nie pozwalamy wchodzić do szafek,  
− nie pozwalamy stawać na ławkach, 
− nie sadzamy dzieci na szafkach, parapetach i grzejnikach, 
− nie pozwalamy biegać po szatni,  
− nie pozwalamy na zabawę drzwiami i włącznikami światła, 
− segregujemy śmieci. 

Za bezpieczeństwo dzieci w szatni i na placu odpowiadają rodzice. 

Spacery 
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Wychodzimy z dziećmi na plac zabaw, ale również chodzimy na spacery. Bardzo ważne jest to, aby 
dzieci miały odpowiednio przygotowane ubrania i buty – adekwatne do warunków pogodowych 
(zimą kozaczki a wiosną i jesienią półbuty, latem natomiast sandałki). Małe dzieci potrzebują 
obuwia, które jest dopasowane do stopy, wygodne, ale przede wszystkim zabezpieczające przed 
wykrzywianiem stóp. 

Zajęcia dydaktyczne 

W żłobku prowadzimy zajęcia plastyczne, muzyczne, rytmiczne i sensoplastyczne. Wszystkie 
zajęcia są dostosowane do wieku i możliwości dzieci. Podczas zajęć korzystamy z różnych pomocy 
dydaktycznych zakupionych, ale również wykonywanych samodzielnie, m.in. z artykułów i 
barwników spożywczych, owoców i warzyw oraz farb - nie tylko tradycyjnych, ale także takich 
wykonanych własnoręcznie. Oczywiście korzystamy także z artykułów plastycznych. 

Zajęcia mają na celu szeroko rozumianą edukację dzieci do lat trzech. Główne cele to: 

1. nauka ubierania się, 
2. umiejętność komunikowania się z innymi oraz swoich potrzeb, 
3. samodzielne korzystanie z toalety, mycie buzi i rączek oraz wycieranie, 
4. nauka chodzenia w grupie za rękę, 
5. rozwój sensoryczny, 
6. rozwój manualny, 
7. rozwój emocjonalny,  
8. rozwój psychofizyczny. 

Opiekunowie są zobowiązani do wnikliwej obserwacji dzieci, analizy ich zachowań oraz 
reagowania na postawy niewłaściwe, bądź budzące niepokój, co do prawidłowego rozwoju 
dziecka.  

Wszelkie sugestie dotyczące ewentualnych konsultacji ze specjalistami mają na celu pomoc w 
ogólnie rozumianym procesie rozwoju i edukacji Państwa dzieci. 

Istnieje możliwość zapisania dzieci na zajęcia dodatkowe: 

1. język angielski – 70 zł miesięcznie, grupa min. 13 dzieci, przy mniejszej grupie koszty będą 
wyższe, 

2. joga – 50 zł miesięcznie, grupa min. 10 dzieci, przy mniejszej grupie koszty będą wyższe, 

3. zajęcia sportowe z piłkami Akademia Tygryska (30 minut raz w tygodniu) – 50 zł 
miesięcznie, grupa min. 8 dzieci, przy mniejszej grupie koszty będą wyższe. 

4. Gordonki - zajęcia umuzykalniające, 25 zł za miesiąc, 30 min raz na dwa tygodnie 

5. Zajęcia z gliną - 80 zł za miesiąc - raz na dwa tygodnie, do 1h czas trwania. 

6. Grupowa logopedia - 30 zł za jedne zajęcia, 30 min raz w tygodniu 

7. Bębniarskie - raz na kwartał, 30 zł 
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Uroczystości 

1. Dzień Dyni – organizujemy dla dzieci w ramach zajęć, 

2. Kiermasz Świąteczny i spotkanie z Mikołajem – organizowane w grudniu z udziałem 
rodziców i dziadków,  

3. Dzień Babci i Dziadka – jest organizowany w ramach zajęć, 

4. Zabawa Karnawałowa – organizowana jest dla dzieci w czasie zajęć, 

5. Dzień Rodziny (Festyn Rodzinny) – jest organizowany w piątek po Bożym Ciele z udziałem 
rodziców i dzieci, 

6. Pożegnanie Przedszkolaków – organizowane w lipcu lub sierpniu z udziałem rodziców. 

Dokładne terminy wskazane będą sukcesywnie z odpowiednim wyprzedzeniem. Spotkania z 
udziałem rodziców są uzależnione od sytuacji epidemiologicznej w kraju. 

Prosimy o ewentualne propozycje. 

Terapie 

Integracja Sensoryczna 

W naszym żłobku prowadzone są zajęcia w zakresie integracji sensorycznej w grupach każdego 
dnia, natomiast terapie indywidualne są prowadzone przez - mgr Anetę Łągiewka oraz mgr Martę 
Arcisz po otrzymaniu diagnozy. Wykonujemy również bezpłatne badania przesiewowe dzieci, 
które wykazują problemy w przetwarzaniu bodźców sensorycznych. Terapie indywidualne są 
płatne. Istnieje również możliwość wykonania odpłatnie diagnozy w naszej placówce. Koszty 
diagnozy oraz terapii są ustalane indywidualnie. Rodzicom dzieci uczęszczających do żłobka 
przysługuje 10% zniżki. 

Logopedia 

W naszej placówce odbywają się zajęcia logopedyczne grupowe, prowadzone przez mgr Joannę 
Napierała. Wykonujemy również bezpłatne badania przesiewowe dzieci, które ukończyły drugi rok 
życia. Terapie indywidualne są płatne. Istnieje również możliwość wykonania odpłatnie diagnozy 
w naszej placówce. Koszty diagnozy oraz terapii są ustalane indywidualnie. Rodzicom dzieci 
uczęszczających do żłobka przysługuje 10% zniżki. 

Fizjoterapia 

W żłobku prowadzona jest fizjoterapia przez mgr Magdalenę Skowron oraz Magdalenę Grygiel po 
otrzymaniu diagnozy. Fizjoterapeuci wykonują również bezpłatnie badania przesiewowe dzieci, u 
których występują problemy rozwojowe w tym zakresie. Istnieje również możliwość wykonania 
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odpłatnie diagnozy w naszej placówce. Terapie indywidualne są płatne. Koszty diagnozy oraz 
terapii są ustalane indywidualnie. Rodzicom dzieci uczęszczających do żłobka przysługuje 10% 
zniżki. 

Wsparcie Psychologiczne 

Każde dziecko i jego rodzic otrzyma wsparcie psychologiczne, jeśli są do tego wskazania. 
Wymagane jest ze względu na deficyty rozwojowe potwierdzone diagnozą czy też napotykane 
problemy w regulacji potrzeb dziecka. Jednorazowa konsultacja jest bezpłatna. Wsparcie 
psychologiczne jest prowadzone przez mgr Aleksandrę Janik. Psycholog wykonuje również 
bezpłatnie badania przesiewowe dzieci, które wykazują problemy w rozwoju psycho-fizycznym. 
Terapie indywidualne są płatne. Rodzicom dzieci uczęszczających do żłobka przysługuje 10% 
zniżki. 

Wsparcie Pedagogiczne 

Każde dziecko i jego rodzic otrzyma u nas wsparcie pedagogiczne, jeśli są do tego wskazania. 
Wymagane jest to ze względu na: problemy rozwojowe potwierdzone diagnozą, problemy w 
regulacji potrzeb dziecka. Jednorazowa konsultacja jest bezpłatna. Wsparcie pedagogiczne jest 
prowadzone przez mgr Anetę Łągiewka. Istnieje również możliwość wykonania odpłatnie diagnozy 
w naszej placówce. Terapie indywidualne są płatne. Koszty diagnozy oraz terapii są ustalane 
indywidualnie. Rodzicom dzieci uczęszczających do żłobka przysługuje 10% zniżki. 

Chęć konsultacji ze specjalistą należy zgłosić dyrektorowi lub jego zastępcy w celu 
zorganizowania spotkania. 

INSO - aplikacja dla rodziców i wychowawców 

W celu ułatwienia komunikacji używamy aplikacji INSO. Dostępne są w niej informacje o 
zjedzonych posiłkach, ważnych wydarzeniach i komunikatach, zdjęcia z zajęć i wydarzeń oraz 
zgłasza się przez nią nieobecność dziecka.  

Aplikacja informuje również o płatnościach aktualnych i zaległych. 
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